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RESUMEN

La comprension lectora constituye una competencia fundamental en el desarrollo académico y personal de
los estudiantes de educacién primaria. La investigacién tuvo como objetivo analizar la relacién entre los
niveles de comprensidn lectora y las actitudes hacia la lectura en estudiantes de cuarto grado de educacién
primaria de Trujillo durante el afio 2018. Se trabajé un enfoque cuantitativo con disefio no experimental
transversal. La muestra estuvo conformada por 120 alumnos. Los resultados mostraron correlaciones
significativas (r=.378-.723; p <.001) entre comprension lectora y actitudes. Las actitudes explicaron hasta
un 43.2% de la varianza; la autoeficacia predijo el nivel literal, la utilidad el inferencial y el gusto el criterial.
Se concluye que los estudiantes muestran mejor desempefio en comprension literal, mientras la criterial
representa el mayor desafio; las actitudes positivas hacia la lectura, especialmente utilidad, gusto y
autoeficacia, se consolidan como factores decisivos para procesos cognitivos complejos.

Palabras clave: Comprensidn lectora; Actitudes hacia la lectura; Educacién primaria; Motivacion lectora;
Desempeiio académico

ABSTRACT

Teaching comprehension constitutes a fundamental competence in the academic and personal
development of primary education students. The investigation aims to analyze the relationship between
levels of reading comprehension and reading attitudes among four-year primary education students in
Trujillo during the year 2018. A quantitative approach with a transversal experimental design was worked
on. The sample was made up of 120 students. The results showed significant correlations (r =.378-.723; p
<.001) between reading comprehension and attitudes. The actions explain up to 43.2% of the variance;
The predicted self-efficacy is at the literal level, the utility is the inferential and the taste is the criterial. If
it is concluded that students perform better in literal understanding, while the criteria represent the
greatest challenge; The positive attitudes towards reading, especially usefulness, taste and self-efficacy, are
consolidated as decisive factors for complex cognitive processes.

Keywords: Reading comprehension; Attitudes towards reading; Primary education; Reading motivation;
Academic performance
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INTRODUCCION

La comprension lectora constituye una
competencia fundamental en el proceso educativo,
al ser la base sobre la cual se construyen
aprendizajes en todas las areas del conocimiento. En
la educacion primaria, esta habilidad adquiere
especial relevancia, dado que en esta etapa se
establecen los cimientos del desarrollo académico
futuro. Se entiende como la capacidad de extraer y
construir significado a partir de textos escritos,
implicando procesos cognitivos que van desde la
decodificacion bésica hasta la elaboracion de
representaciones mentales coherentes del contenido
textual (Alliende et al., 2008; Nufiez et al., 2019).

Diversos autores han destacado la complejidad
de este proceso. En este sentido, Hoyos y Gallego
(2017) lo describen como una actividad que exige
interpretar palabras en funcion del contexto,
mientras que Li y Clariana (2019) identifican tres
niveles de comprensién literal, inferencial y critico
con demandas cognitivas especificas. De manera
complementaria, Hernandez (2010) propone la
categoria criterial, que refleja un analisis mas
profundo del texto. Estas perspectivas coinciden en
sefialar que la comprensién lectora no se limita a la
decodificacion, sino que involucra habilidades
superiores de pensamiento y reflexion.

Diversas investigaciones han sefialado de
manera sistematica la influencia que ejercen los
factores actitudinales en el rendimiento lector de
estudiantes de educacion primaria. En este sentido,
Cueto et al. (2009) evidencian que las disposiciones
hacia la lectura inciden directamente en la
motivacion y en la formacion de habitos lectores;
posteriormente, McKenna et al. (2012) plantean un
modelo integrador que vincula habilidades lectoras
y actitudes mediante experiencias previas de éxito o
fracaso. Asimismo, Conradi et al. (2014) destacan el
papel de la autoeficacia como mediador entre la
instruccion y el desempefio lector, subrayando que
esta interaccion favorece aprendizajes mas
profundos, sostenibles y transferibles hacia
contextos educativos diversos, especialmente en
etapas iniciales de formacién escolar.

En el contexto latinoamericano, diversas
investigaciones recientes han corroborado la
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estrecha relacion entre comprension lectora y
factores actitudinales. Flores et al. (2016)
identificaron  correlaciones  positivas  entre
comprension y motivacion en estudiantes peruanos,
mientras que Gonzalez y Nufiez (2019) demostraron
que las actitudes hacia la lectura median la relacion
entre estrategias de comprension y rendimiento en
estudiantes chilenos. Por su parte, Ramirez et al.
(2021) concluyen que las intervenciones
pedagogicas més efectivas son aquellas que integran
simultaneamente  dimensiones  cognitivas y
actitudinales, generando impactos sostenibles en el
aprendizaje escolar y fortaleciendo la formacion
integral de los estudiantes en contextos diversos.

Sin embargo, pese a los avances alcanzados en
la investigacion sobre comprension lectora y
actitudes hacia la lectura, persisten desafios
significativos. Evaluaciones internacionales como
PISA han evidenciado que una proporcién
considerable de estudiantes latinoamericanos no
alcanza niveles basicos de competencia lectora, lo
que pone de manifiesto brechas estructurales en la
calidad educativa. En este contexto, resulta
imprescindible profundizar en los factores que
condicionan el rendimiento lector, especialmente en
poblaciones escolares que enfrentan limitaciones
socioeducativas. El caso de la Institucion Educativa
Santa Maria de La Esperanza en Trujillo refleja con
claridad esta problematica: bajos niveles de
comprension lectora, escasa participacion de los
padres y limitaciones metodoldgicas derivadas de
insuficiente capacitacion docente.

De acuerdo con Gutierrez y Salmeron (2012), la
comprension lectora constituye una competencia
transversal de vital importancia en el desarrollo
educativo y personal del alumnado de Educacion
Primaria. Ademas, esta habilidad favorece el
crecimiento integral del estudiante, potenciando la
capacidad de andlisis, el pensamiento critico y la
realizacion de inferencias. Asimismo, impulsa la
autonomia en el aprendizaje, fortalece la
comunicacion efectiva y contribuye a la formacion
de ciudadanos  reflexivos, creativos vy
comprometidos con su entorno social y cultural,
consolidando asi su papel como herramienta
esencial para la construccion de aprendizajes
significativos y duraderos.
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Cabe destacar que Cueto et al. (2009) sefialan
que las actitudes hacia la lectura, entendidas como
disposiciones positivas 0 negativas, influyen
directamente en la motivacion y en la adquisicion de
habitos lectores. De manera complementaria,
Hernandez (2010) distingue tres niveles de
comprension literal, inferencial y criterial que
reflejan un proceso gradual y cada vez mas
complejo de anélisis textual, favoreciendo el
desarrollo de habilidades cognitivas superiores. Por
su parte, Castillo (2010) enfatiza que la
comprension lectora no solo facilita la obtencion y
comunicacion de informacion, sino que también
estimula la creatividad y la imaginacion,
consolidando su relevancia educativa.

En este sentido, es importange se;alar que a
pesar de estos avances, persisten desafios
significativos. Evaluaciones internacionales como
PISA han mostrado que una proporcion
considerable de estudiantes latinoamericanos no
alcanza niveles basicos de competencia lectora, lo
que evidencia brechas en la calidad educativa. En
este contexto, resulta necesario profundizar en los
factores que condicionan el rendimiento lector,
especialmente en poblaciones escolares que
enfrentan limitaciones socioeducativas. El caso de
la Institucion Educativa Santa Maria de La
Esperanza en Trujillo refleja esta problematica:
bajos niveles de comprension lectora, escasa
participacion de los padres y limitaciones
metodoldgicas  derivadas  de insuficiente
capacitacion docente.

En consecuencia, resulta necesario profundizar
en los factores que condicionan la eficacia de las
estrategias pedagogicas y el impacto de las
disposiciones afectivas en diversos contextos
educativos. De este modo, se reconoce que la
comprension lectora, especialmente en sus niveles
de mayor complejidad, exige intervenciones
integradoras que articulen dimensiones cognitivas y
actitudinales. En este marco, emergen interrogantes
clave: ¢;cémo fortalecer estrategias para la
comprension criterial?, ¢qué papel desempefa la
motivacién en distintos escenarios?, ;,cOmo inciden
las actitudes en la sostenibilidad del aprendizaje
lector dentro de sistemas educativos diversos?
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La presente investigaciones tiene como objetivo
analizar la relacion entre los niveles de comprension
lectora y las actitudes hacia la lectura en estudiantes
de cuarto grado de educacién primaria de Trujillo
durante el afio 2018.

METODO

El estudio se desarrollo bajo un enfoque
cuantitativo con disefio no experimental, transversal
y correlacional, orientado a analizar las
asociaciones entre los niveles de comprension
lectora (literal, inferencial y criterial) y las actitudes
hacia la lectura (utilidad, gusto y autoeficacia). Este
disefio permite examinar relaciones entre variables
sin manipulacion experimental, obteniendo datos en
un unico momento temporal.

La poblacion objetivo estuvo constituida por
estudiantes de quinto grado de educacion primaria
matriculados en instituciones educativas publicas.
La muestra se conformdé por 120 estudiantes
seleccionados mediante muestreo no probabilistico
por conveniencia. Los criterios de inclusién fueron:
estar matriculado en quinto grado, contar con
autorizacion escrita de padres o tutores, manifestar
habilidades béasicas de lectoescritura y asistir
regularmente a clases durante el periodo de
recoleccion. Se obtuvo ademas el asentimiento
informado de los estudiantes, garantizando su
participacién voluntaria. El tamafio muestral se
justifico mediante analisis de potencia a priori,
asegurando un nivel de significancia de o = .05 y
potencia estadistica > .80 para detectar
correlaciones de magnitud moderada.

Los criterios de inclusion fueron:

e estar matriculado en quinto grado,

e contar con autorizacion escrita de padres o
tutores,

e manifestar
lectoescritura,

e asistir regularmente a clases durante el
periodo de recoleccion.

Se obtuvo ademas el asentimiento informado de
los estudiantes, garantizando su participacion
voluntaria y respetando principios éticos de
investigacion con menores. El tamafio muestral se
justifico mediante un andlisis de potencia a priori,

habilidades basicas de
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asegurando un nivel de significancia de oo = .05 y
potencia  estadistica > .80 para detectar
correlaciones de magnitud moderada.

Prueba de comprension lectora: Se aplico un
instrumento compuesto por seis textos de diferentes
tipologias (narrativos, expositivos e instructivos),
acompafiados de items especificos para cada nivel
comprensivo:

« Literal: preguntas de identificacion directa.

« Inferencial: items de establecimiento de

relaciones implicitas.

o Criterial: preguntas de evaluacion critica.

La validez de contenido se establecié mediante
juicio de expertos y analisis de items. Los
coeficientes de confiabilidad (o y ) fueron
superiores a .80 en todas las dimensiones, lo que
asegura consistencia interna adecuada.

Escala de actitudes hacia la lectura: Se empleo
una escala tipo Likert de 30 items distribuidos
equitativamente entre las tres dimensiones
actitudinales (utilidad, gusto y autoeficacia), con
opciones de respuesta de 1 (“Totalmente en
desacuerdo”) a 5 (“Totalmente de acuerdo”). La
validez estructural se verific6 mediante analisis
factorial confirmatorio (CFA), obteniendo indices
satisfactorios (CFI > .95; RMSEA < .06). La
confiabilidad fue adecuada en cada dimension (o =
.84, .87y .82, respectivamente).

Procedimiento

La recoleccion de datos siguié un protocolo
estandarizado  que incluyd  coordinaciones
administrativas, obtencion de consentimientos y
asentimientos informados, y aplicacién de
instrumentos en sesiones grupales.

e« La prueba de comprension lectora se
administro en sesiones de 90 minutos, con
pausas breves para reducir fatiga.

o La escala de actitudes se aplico en sesiones
independientes de 45 minutos.

Los datos fueron codificados y registrados
sisteméaticamente, manteniendo confidencialidad y
anonimato mediante identificacion numérica. El
estudio contd con aprobacion del comité de ética
institucional.
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Anélisis de datos
Los datos fueron procesados en SPSS v.28.0.

e Se calcularon estadisticos descriptivos
(media, desviacion estandar, asimetria y
curtosis) y se aplicaron pruebas de
normalidad para determinar el uso de
técnicas paramétricas o no parameétricas.

e Se estimaron coeficientes de correlacién de
Pearson 0 Spearman, segun la distribucién
de las variables.

e Se realizaron analisis de regresion lineal
multiple para examinar el poder predictivo
de las actitudes sobre los niveles de
comprension lectora, verificando supuestos
de linealidad, homocedasticidad,
normalidad de residuos y ausencia de
multicolinealidad (VIF < 5).

e Se reportaron tamafos de efecto (B
estandarizados, R? ajustado) e intervalos de
confianza al 95%.

El nivel de significancia se establecio en o =
.05, aplicando correcciones por pruebas multiples
cuando correspondio.

RESULTADOS

Los hallazgos del estudio se presentan en
correspondencia con los objetivos planteados. La
exposicion se organiza en tres apartados: (a) analisis
descriptivos de las dimensiones de la comprension
lectoray de las actitudes hacia la lectura, (b) andlisis
de correlacion orientados a identificar la asociacion
entre ambas variables, y (c) modelos de regresion
multiple destinados a valorar el poder predictivo de
las actitudes hacia la lectura sobre los niveles de
comprension lectora.

La Tabla 1 presenta los estadisticos descriptivos
correspondientes a las tres dimensiones evaluadas
de la comprension lectora. En el nivel literal, los
estudiantes obtuvieron una media de 14.87 puntos
(DE = 2.31), con valores que oscilaron entre 9y 18.
La distribucion mostrd ligera asimetria negativa (—
0.425) y curtosis cercana a la normalidad (—0.287),
lo que indica una tendencia hacia puntajes altos y
una dispersion moderada.

En el nivel inferencial, la media fue de 12.45
puntos (DE = 3.15), con un rango de 6 a 18. La
distribucion presentd asimetria negativa leve (-
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0.156) y curtosis negativa (-0.634), sugiriendo una
dispersion méas amplia y una menor concentracion
de valores en torno a la media.

Finalmente, en el nivel criterial se obtuvo la
media mas baja (M =10.23; DE = 3.42), con valores
entre 4y 17. La distribucion mostré ligera asimetria
positiva (0.234) y curtosis negativa (-0.512), lo que
refleja mayor variabilidad y cierta tendencia hacia

/ Volumen 7, Nro. 15 / Septiembre - diciembre 2025

puntajes inferiores en comparacion con las otras
dimensiones.

En conjunto, los resultados evidencian que los
alumnos alcanzan un desempefio méas solido en la
comprension literal, seguido por la inferencial,
mientras que la comprension criterial representa el
mayor desafio, con mayor dispersion y tendencia a
puntajes bajos.

Tabla 1. Estadisticos descriptivos para las dimensiones de comprension lectora.

Dimension N Media Desviacion Estandar Minimo Maximo Asimetria  Curtosis
Literal 120 1487 2.31 9.00 18.00 -0.425 -0.287
Inferencial 120 12.45 3.15 6.00 18.00 -0.156 -0.634
Criterial 120 10.23 342 4.00 17.00 0.234 -0.512

En la Tabla 2, se aprecian los estadisticos
descriptivos de las tres dimensiones evaluadas en
las actitudes hacia la lectura. En la dimension
utilidad, los estudiantes alcanzaron una media de
38.45 puntos (DE = 6.78), con valores entre 22 y 50.
La distribucion presento ligera asimetria negativa (—
0.567) y curtosis cercana a la normalidad (0.123), lo
que indica una tendencia hacia puntajes altos y una
concentracion moderada alrededor de la media.

En la dimensién gusto, la media fue de 35.12
puntos (DE = 7.23), con un rango de 18 a 49. La
distribucion mostrd asimetria negativa leve (-0.234)
y curtosis negativa (—0.445), sugiriendo mayor
dispersidn y una menor concentracion de valores en
torno al promedio.

Por su parte, la dimensién autoeficacia registrd
la media mas baja (M = 33.87; DE = 8.15), con
valores entre 15 y 48. La distribucion presento
asimetria negativa minima (-0.112) y curtosis
negativa (-0.678), reflejando mayor variabilidad y
una tendencia hacia puntajes intermedios.

Los resultados evidencian que los alumnos
valoran con mayor intensidad la utilidad de la
lectura, seguida por el gusto, mientras que la
autoeficacia lectora constituye la dimension mas
débil, con mayor dispersion y menor centralidad.

Tabla 2. Estadisticos descriptivos para las dimensiones de actitudes hacia la lectura

Dimensién Media Desviacion Estandar Minimo Maximo Asimetria Curtosis

Utilidad 120 3845 6.78 22.00 50.00 -0.567 0.123

Gusto 120 35.12 7.23 18.00 49.00 -0.234 -0.445

Autoeficacia 120 33.87 8.15 15.00 48.00 -0.112 -0.678
153
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La Tabla 3 presenta la matriz de correlaciones
entre las dimensiones de la comprension lectora y
las actitudes hacia la lectura. Se observa una alta
asociacion interna entre las tres dimensiones de la
comprension lectora: la correlacion entre el nivel
literal e inferencial fue r = .654 (p < .001), entre el
nivel literal y criterial r = .598 (p <.001), y entre el
nivel inferencial y criterial r =.721 (p <.001). Estos
resultados evidencian la estrecha interrelacién entre
los distintos niveles de procesamiento lector.

En cuanto a las actitudes hacia la lectura, todas
las  dimensiones  mostraron  correlaciones
significativas con la comprension lectora. La
utilidad percibida correlacion6 de manera positiva
con los tres niveles de comprension (r = .378 a .587;
p <.001), destacando su mayor asociacion con la
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comprension criterial. La dimension de gusto por la
lectura también present6 correlaciones positivas (r
=.392 a .612; p < .001), siendo mas fuerte con la
comprension criterial. Finalmente, la autoeficacia
lectora mostro correlaciones consistentes con 1os
tres niveles (r =.456 a .534; p <.001), con su mayor
asociacion hacia la comprension inferencial y
criterial.

Los hallazgos indican que las actitudes hacia la
lectura se relacionan significativamente con los
niveles de comprension, siendo la comprension
criterial la dimension méas vinculada con las
actitudes positivas (utilidad, gusto y autoeficacia).
Esto revela que los alumnos que valoran la lectura,
disfrutan de ella y se perciben competentes tienden
a alcanzar un desempefio mas solido en los procesos
de comprension de mayor complejidad.

Tabla 3. Matriz de correlaciones entre comprension lectora y actitudes hacia la lectura

Variables 1 2 3 4 5 6
1. CL Literal 1

2. CL Inferencial .654** 1

3. CL Criterial .598** 721** 1

4, Utilidad 378** 523** 587** 1

5. Gusto .392** 456** .612** .678** 1

6. Autoeficacia 456** 498** 534** .589** 723** 1

*Nota: CL = Comprension Lectora. ** p <.001*

La Tabla 4 presenta los modelos de regresion
maultiple orientados a identificar los predictores de
la comprension lectora literal. En el Modelo 1, que
incluyé las variables sociodemograficas (edad y
género), se obtuvo un coeficiente de determinacion
R2=.087 (p <.01), lo que indica que estas variables
explican aproximadamente el 8.7% de la varianza
en la comprension literal. Dentro de este modelo, el
género emergié como un predictor significativo (8
=.245;t=2.812; p =.006), mientras que la edad no
alcanz¢ significancia estadistica (B=.156;t=1.789;
p =.076).

En el Modelo 2, se incorporaron las
dimensiones actitudinales hacia la lectura (utilidad,
gusto y autoeficacia), lo que incrementd el poder
explicativo a R? =.298, con un AR? =.211 respecto
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al modelo inicial. Este resultado evidencia que las
actitudes hacia la lectura aportan un 21.1%
adicional de varianza explicada en la comprension
literal. Entre los predictores incluidos, la
autoeficacia lectora se destaco como el factor méas
robusto (f =.287; t = 3.145; p =.002), mientras que
el género mantuvo significancia (f =.189; t =2.345;
p =.021). Las dimensiones de utilidad (p =.145; t=
1.567; p = .120) y gusto (B = .178; t =1.923; p =
.057) mostraron asociaciones positivas, aunque no
alcanzaron significancia estadistica al nivel
establecido (a = .05).

En sintesis, los resultados indican que la
autoeficacia lectora y el género son los predictores
mas relevantes de la comprension literal, mientras
que la edad y las demas dimensiones actitudinales
presentan efectos positivos, pero no significativos.
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El incremento sustancial en la varianza explicada al
incluir las actitudes confirma su papel como
factores clave en el desempefio lector de los
estudiantes.
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Tabla 4. Analisis de regresion multiple: Predictores de comprension lectora literal

Predictores B t P R® AR
Modelo 1 .087 .087**
Edad .156 1.789 .076

Género .245 2.812 .006

Modelo 2 .298 211**
Edad 134 1.678 .096

Género 189 2.345 021

Utilidad .145 1.567 120

Gusto 178 1.923 .057

Autoeficacia .287 3.145 .002

En la Tabla 5, se muestran los modelos de
regresion multiple orientados a identificar los
predictores de la comprension lectora inferencial.
En el Modelo 1, que incluyé las variables
sociodemograficas (edad y género), se obtuvo un
coeficiente de determinacion Rz =.093 (p < .01), lo
que indica que estas variables explican
aproximadamente el 9.3% de la varianza en la
comprension inferencial. Dentro de este modelo,
tanto la edad (B =.178; t =2.045; p =.043) como el
género (B = .234; t = 2.689; p = .008) resultaron
predictores significativos, aunque con efectos de
magnitud moderada.

En el Modelo 2, se incorporaron las
dimensiones actitudinales hacia la lectura (utilidad,
gusto y autoeficacia), lo que incrementd el poder
explicativo a R* = .365, con un AR? =.272 respecto
al modelo inicial. Este resultado evidencia que las
actitudes hacia la lectura aportan un 27.2%
adicional de varianza explicada en la comprension
inferencial. Entre los predictores incluidos, la
utilidad de la lectura emergié como el factor mas
influyente (p = .298; t = 3.456; p = .001), seguida
por la autoeficacia lectora (B = .245;t=2.789; p =
.0006) y el gusto por la lectura (B =.189; t=2.234; p
=.027), todos con efectos significativos. El género
mantuvo significancia (B =.167;t=2.134;p =
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.035), mientras que la edad perdié relevancia
estadistica (B =.142; t = 1.856; p = .066).

Los resultados revelan que la utilidad percibida
de la lectura y la autoeficacia lectora son los
predictores mas robustos de la comprension
inferencial, seguidos por el gusto y el género. El
incremento sustancial en la varianza explicada
confirma el papel central de las actitudes hacia la
lectura en el desarrollo de procesos de comprension
de mayor complejidad
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Tabla 5. Analisis de regresion multiple: Predictores de comprension lectora inferencial

Predictores B t P R? AR
Modelo 1 .093 .093**
Edad 178 2.045 .043

Género 234 2.689 .008

Modelo 2 .365 272%*
Edad 142 1.856 .066

Género 167 2.134 .035

Utilidad .298 3.456 .001

Gusto .189 2.234 .027

Autoeficacia .245 2.789 .006

Resultados del analisis de regresidbn multiple:
comprension lectora criterial

En el primer modelo, que incluyé Unicamente
las variables sociodemogréficas, se encontro que la
edad (B =.198; p=.025) y el género (B =.267;p =
.003) fueron predictores significativos de la
comprension criterial. Este modelo explicé el 11.2%
de la varianza en los puntajes, lo que indica un
aporte inicial moderado de estas caracteristicas
personales.

Al incorporar en el segundo modelo las
dimensiones actitudinales hacia la lectura (utilidad,
gusto y autoeficacia), el poder explicativo aumentd
de manera sustancial hasta un Rz = .432, con un
incremento de 32% adicional de varianza explicada
respecto al modelo inicial. En este caso, el gusto por
la lectura se destaco como el predictor mas fuerte (3
=.345; p <.001), seguido por la utilidad percibida
(B =.287; p =.001) y la autoeficacia lectora ( =
198; p = .021). Las variables sociodemograficas
mantuvieron significancia, aunque con menor peso
en comparacion con las actitudes (edad: p = .156; p
=.034; género: B =.189; p=.012).

En conjunto, los resultados muestran que la
comprension criterial depende en gran medida de las
actitudes positivas hacia la lectura, especialmente
del gusto y la utilidad, mientras que la autoeficacia
y las caracteristicas sociodemograficas aportan
efectos adicionales pero menos determinantes. Esto
confirma que los factores motivacionales y
actitudinales son claves para explicar el desempefio
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en los niveles mas complejos de comprension
lectora.
DISCUSION

Los resultados muestran que los estudiantes
alcanzan un mejor desempefio en la comprension
literal, mientras que la comprension criterial
representa el mayor desafio. Este hallazgo coincide
con lo sefialado por Zapata y Carrion (2021),
quienes destacan que los niveles superiores de
comprension requieren procesos cognitivos mas
complejos y suelen presentar mayores dificultades
en educacion primaria. De manera similar, Antonio
et al. (2020) subraya que la transicion del nivel
literal al inferencial y critico implica un incremento
en la demanda de habilidades de analisis y reflexion
en alumnos de 6to. grado. En este sentido, Gonzalez
y Mompeller (2023) enfatiza que el nivel literal
constituye la base para alcanzar una comprension
profunda y critica del texto. Estos resultados
refuerzan la necesidad de implementar estrategias
pedagdgicas que fortalezcan el juicio critico y la
capacidad de evaluacion en los estudiantes,
promoviendo un desarrollo integral de la
competencia lectora.

En el ambito de la educacion primaria, los
resultados permiten comprender que los estudiantes
reconocen con mayor claridad la utilidad de la
lectura; en efecto, este hallazgo coincide con lo
sefialado por Contreras (2021), quien sostiene que la
percepcion de funcionalidad fortalece la motivacion
en las primeras etapas escolares y contribuye al
desarrollo de habitos académicos positivos. Del
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mismo modo, aunque el gusto por la lectura aparece
como una dimension relevante, su mayor dispersion
sugiere que las preferencias infantiles dependen de
factores emocionales, familiares y sociales.
Finalmente, Albelda (2019) afirma que el estudiante
requiere espacios adecuados que faciliten el
entendimiento de textos y promuevan experiencias
lectoras significativas.

También los hallazgos se relacionan con lo
seflalado por Crisdéstomo et al. (2024), quienes
destacan que el habito lector, orientado desde la
familia y la escuela, enriquece al ser humano y le
brinda recursos para afrontar con solvencia los retos
de la vida cotidiana. En consecuencia, resulta
evidente la necesidad de promover practicas
pedagOgicas que integren utilidad, gusto y
autoeficacia, con el propoésito de consolidar un
habito lector placentero, sostenible y significativo
desde edades tempranas. Del mismo modo, Ding
(2020) asevera que es primordial generar un
ambiente de lectura en la escuela, ya que este
contribuye de manera imperceptible y constante al
desarrollo de buenos hébitos lectores en los
estudiantes, fortaleciendo su motivacién 'y
confianza para enfrentar nuevos desafios
académicos.

Los resultados confirman que la comprension
criterial mantiene la asociacion méas sélida con las
actitudes positivas hacia la lectura, lo cual evidencia
que los estudiantes que valoran la utilidad, disfrutan
la préctica lectora y se perciben competentes
alcanzan un desempefio superior en los niveles de
procesamiento mas complejos. En concordancia,
Huaman (2025) sefiala que la percepcion de
funcionalidad incrementa la motivacion escolar,
mientras que Ramirez (2019) enfatiza la influencia
de factores emocionales en la disposicion hacia la
lectura. Asimismo, Chica et al. (2024) destacan en
su estudio que el habito lector, impulsado desde la
familia y la escuela, constituye un recurso esencial
para afrontar con solvencia los desafios cognitivos
y sociales. De igual manera, subrayan que tanto
docentes como padres desempefian un papel
fundamental en la promocion de estos habitos, ya
que su apoyo Yy acompafiamiento resultan
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indispensables para crear un entorno favorable a la
lectura.

Los resultados evidencian que la autoeficacia
lectora y el género se consolidan como los
predictores mas significativos de la comprension
literal, lo cual confirma que las actitudes hacia la
lectura desempefian un papel decisivo en el
rendimiento escolar. En esta linea, Bandura (1997)
sostiene que la percepcion de autoeficacia influye de
manera directa en la motivacion y el desempefio
académico, mientras que Contreras (2021) enfatiza
que la funcionalidad percibida fortalece la
disposicion hacia la lectura en las primeras etapas
educativas. También, Basileo et al. (2024) sefialan
que la autoeficacia resulta clave en la relacion entre
el apoyo percibido de las necesidades psicologicas
béasicas, la motivacion y el rendimiento académico,
destacando la importancia de promoverla en
entornos escolares para potenciar el aprendizaje.

En lo concerniente a los hallazgos sobre la
utilidad percibida de la lectura y la autoeficacia
lectora se consolidan como los predictores mas
robustos de la comprension inferencial. Este
resultado no solo reafirma el papel central de las
actitudes lectoras en el desarrollo de procesos
cognitivos complejos, sino que también sitla la
evidencia en consonancia con la teoria
sociocognitiva de  Bandura  (1995). En
consecuencia, las implicaciones précticas resultan
claras: para fortalecer la comprension profunda, es
indispensable promover, mas alla de las estrategias
técnicas, la confianza del estudiante y su conviccion
respecto al valor personal y formativo de la lectura.

Los hallazgos de este estudio se alinean con
investigaciones previas que destacan el papel
central de la autoeficacia en el desempefio lector.
Desde una perspectiva evolutiva, Fidalgo y Arias
(2012) concluyen que la autoeficacia se relaciona
estrechamente con la motivacion y con la mejora
progresiva de las habilidades lectoras, lo que
refuerza la idea de que la percepcion de
competencia impulsa el desarrollo cognitivo. De
manera complementaria, Alpuche y Vega (2014)
demostraron que la autoeficacia predice el
comportamiento lector, subrayando su influencia en
la disposicion hacia la lectura y en la consolidacion
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de habitos académicos sostenibles, fundamentales
para el éxito escolar.

Los resultados obtenidos confirman que la
comprension criterial se explica principalmente por
actitudes positivas hacia la lectura, siendo el gusto
y la utilidad percibida los predictores mas
influyentes. Este hallazgo se alinea con lo planteado
por Guthrie y Wigfield (2000), quienes destacan la
motivacion intrinseca y el valor atribuido a la tarea
como ejes del engagement lector. De manera
complementaria, Unrau y Quirk (2014) sefialan que
la motivacion lectora se vincula con la comprension
profunday el compromiso académico, mientras que
Schunk y DiBenedetto (2020) subrayan el papel de
la autoeficacia en la persistencia cognitiva y la
autorregulacion. También, estudios recientes como
los de Arboleda Cardona (2023) y Gomez et al.
(2025) confirman que la motivacion y la
autoeficacia son factores decisivos para el
rendimiento lector en contextos escolares diversos.

Los hallazgos de este estudio reafirman que la
comprension lectora se sustenta principalmente en
actitudes positivas hacia la lectura, siendo el gusto,
la utilidad percibida y la autoeficacia los factores
mas  determinantes. Estos  resultados, en
concordancia  con  investigaciones  previas,
evidencian que los componentes motivacionales y
disposicionales superan el peso explicativo de las
variables sociodemogréficas, consolidandose como
elementos esenciales para el desarrollo de
competencias criticas y reflexivas. Por tanto, se hace
imprescindible que las practicas pedagogicas
integren estrategias que fortalezcan la motivacion
intrinseca y la confianza lectora desde edades
tempranas, promoviendo un habito sostenible que
impacte tanto en el rendimiento académico como en
la formacidn integral del estudiante.

CONCLUSIONES

Se confirma que los estudiantes de educacién
primaria alcanzaron un rendimiento més solido en
la comprension literal (M = 14.87; DE = 2.31),
seguido por la inferencial (M = 12.45; DE = 3.15),
mientras que la comprension criterial represento el
mayor desafio (M = 10.23; DE = 3.42). Este patréon
ratifica que los procesos de mayor complejidad
cognitiva presentan mayor dispersion y tendencia a
puntajes bajos, lo que evidencia la necesidad de
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fortalecer estrategias pedagogicas orientadas al
analisis critico.

Las correlaciones entre las actitudes hacia la
lectura y los niveles de comprension oscilaron entre
r=.378yr=.612 (p <.001), destacando la fuerte
asociacion entre el gusto por la lectura y la
comprension criterial (r = .612). Estos resultados
demuestran que los alumnos que valoran la utilidad,
disfrutan la lectura y se perciben competentes
tienden a alcanzar un desempefio superior en los
niveles de procesamiento mas complejos.

La inclusion de las dimensiones actitudinales
incremento sustancialmente el poder explicativo de
los modelos. En la comprension literal, el R?2
aumento de .087 a .298, con la autoeficacia lectora
como predictor mas fuerte (f = .287; p =.002). En
la comprension inferencial, el R? pas6 de .093 a
.365, destacando la utilidad percibida (B = .298; p =
.001). Finalmente, en la comprension criterial, el R2
se elevd de .112 a .432, con el gusto por la lectura
como el predictor mas influyente (B = .345; p <
.001). Estos hallazgos confirman que las actitudes
hacia la lectura explican entre un 21% y un 32%
adicional de la varianza, superando el aporte de las
variables sociodemograficas.

Se recomienda implementar programas
pedagOgicos que integren de manera sistematica la
utilidad, el gusto y la autoeficacia lectora como ejes
centrales del proceso formativo. Para ello, resulta
pertinente disefiar actividades que vinculen la
lectura con experiencias significativas, fomenten la
motivacion intrinseca y fortalezcan la percepcion de
competencia en los estudiantes. Asimismo, se
sugiere promover espacios de lectura compartida
entre escuela y familia, con el fin de consolidar
habitos sostenibles que impacten positivamente en
la comprension profunda y criterial.
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