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RESUMEN

La resolucién de problemas matematicos constituye una competencia fundamental en la formacién de los
estudiantes para desarrollar el pensamiento légico, la capacidad de razonamiento y los prepara para
enfrentar desafios de la vida cotidiana. El estudio tiene como objetivo evaluar el impacto de un taller de
experiencias vivenciales en la resolucién de problemas matematicos en estudiantes de segundo grado de
primaria. El enfoque es cuantitativo, tipo experimental con disefio pre-experimental, se realizé con una
muestra de 20 estudiantes. Los resultados del pre-test mostraron que el 50% de los estudiantes se
encontraba en un nivel bajo. Tras la intervencion, el post-test revel6 que el 90% de los estudiantes alcanzé
un nivel bueno o destacado. La prueba t-student (Tc=6,99) confirmé que la mejora fue estadisticamente
significativa. Se concluye que el taller de experiencias vivenciales mejora significativamente la capacidad
de resoluciéon de problemas matematicos en estudiantes de primaria, validando su efectividad como
estrategia pedagoégica activa y participativa.
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ABSTRACT

Mathematical problem-solving is a fundamental skill in students' development, helping them develop
logical thinking and reasoning skills, and preparing them to face everyday challenges. The study aims to
determine the influence of a hands-on workshop on mathematical problem-solving skills in second-grade
elementary school students. The approach is quantitative, experimental, and pre-experimental. The study
was conducted with a sample of 20 students. The results of the pre-test showed that 50% of the students
were at a low level. After the intervention, the post-test revealed that 90% of the students achieved a good
or outstanding level. The Student t-test (Tc=6.99) confirmed that the improvement was statistically
significant. It is concluded that the hands-on workshop significantly improves elementary school students'
mathematical problem-solving skills, validating its effectiveness as an active and participatory pedagogical
strategy.
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INTRODUCCION

La resolucion de problemas matematicos
constituye una competencia esencial en la
formacion de los estudiantes, pues desarrolla el
pensamiento logico, la capacidad de razonamiento y
la preparacion para enfrentar desafios en la vida
cotidiana y profesional (Kolovou, 2011). Sin
embargo, a nivel global persisten dificultades en el
aprendizaje de las matematicas, reflejadas en los
bajos resultados de evaluaciones internacionales
como el Programa para la Evaluacién Internacional
de Alumnos (PISA). En el caso del Perd, la situacion
resulta ain mas preocupante: segun el informe PISA
2022, solo el 34% de los estudiantes alcanzo el nivel
2 de competencia matematica, considerado bésico
para la ciudadania plena. Esta cifra revela una
brecha significativa en educacion primaria y
evidencia la necesidad de implementar estrategias
pedagogicas innovadoras y efectivas (Pifieiro et al.,
2016).

En contraste, Lerman (1989) advierte que la
ensefanza tradicional de las matematicas, centrada
en la memorizacion de férmulas y procedimientos,
resulta insuficiente para promover una comprension
profunda y duradera de los conceptos. De acuerdo
con diversos estudios, se requiere transitar hacia
enfoques mas activos y participativos que
involucren al estudiante en la construccion de su
propio conocimiento. En esta linea, las
metodologias  basadas en el aprendizaje
experiencial, como los talleres de experiencias
vivenciales, se perfilan como una alternativa
prometedora. Thompson (2020) enfatiza que estas
estrategias favorecen el aprendizaje mediante la
accion y la reflexion, permitiendo conectar los
conceptos abstractos con situaciones concretas y
significativas del entorno.

De manera consistente, la implementacion de
metodologias activas en matematicas se ha
consolidado como una alternativa eficaz frente a los
enfoques tradicionales. Por su pate, Indriayu (2019)
validd la efectividad de materiales didacticos
basados en aprendizaje experiencial, demostrando
que los estudiantes que participaron en estas
experiencias alcanzaron mayor comprension
conceptual y mejores habilidades de resolucion de
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problemas. También, observo que dichas estrategias
incrementan la motivacion, la participacion activa 'y
la construccion colaborativa del conocimiento,
generando aprendizajes mas significativos y
sostenibles que trascienden el aula y se aplican en
diversos contextos de la vida cotidiana y académica.

En el contexto nacional, Barranzuela (2020)
evidencio la relacion entre experiencias vivenciales
y la mejora en la resolucion de problemas
matematicos en estudiantes de segundo grado,
encontrando correlaciones positivas y
significativas. De igual manera, Yovera (2024)
implemento talleres vivenciales en el cuarto ciclo de
educacion  primaria, obteniendo  resultados
favorables que respaldan la pertinencia de estas
metodologias en el Peru. Por su parte, Tello (2021)
demostro que los talleres vivenciales fortalecen de
manera notable las habilidades aritméticas en
estudiantes de primer grado, confirmando que estas
estrategias generan aprendizajes mas solidos,
motivadores y aplicables a la vida cotidiana.

En el plano tedrico, Vale y Barbosa (2023)
sostienen que las experiencias vivenciales se
conciben como actividades pedagdgicas que
integran al estudiante mediante la participacion
activa, la manipulacion de materiales concretos y la
reflexion sobre los procesos de aprendizaje. Estas
propuestas se fundamentan en la teoria
constructivista de Piaget (1970) y en el modelo de
aprendizaje experiencial de Kolb (1984), el cual
plantea un ciclo de cuatro etapas interrelacionadas:
experiencia concreta, observacion reflexiva,
conceptualizacién abstracta y experimentacion
activa. En el &mbito de la ensefianza de las
matematicas, Dubinsky y McDonald (2001)
destacan que las experiencias vivenciales favorecen
la construccion de significados a partir de la
manipulacion de objetos, la resolucion de
problemas contextualizados y la socializacion de
estrategias de solucion entre pares.

Considerando la variable central del estudio,
Kaitera y Harmoinen (2022) definen la resolucion
de problemas matematicos como la capacidad de los
estudiantes para interpretar, analizar y resolver
situaciones que exigen la aplicacion de
conocimientos matematicos. A su vez, Yayuk y
As’ari (2020) senalan que esta competencia implica
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procesos cognitivos complejos, entre los que
destacan la comprension del enunciado, la
identificacion de datos pertinentes, la seleccion de
estrategias  adecuadas, la  ejecucion  de
procedimientos y la verificacion de los resultados
obtenidos. En el nivel de educacion primaria,
Carmenates (2005) precisa que la resolucion de
problemas se orienta principalmente hacia los
problemas aritméticos de enunciado verbal (PAEV),
los cuales se clasifican en cuatro categorias: cambio,
combinacion, comparacion e igualacion.

Dentro de este marco, las funciones ejecutivas
desempefian un papel esencial en la resolucién de
problemas matematicos. Tal como sefialan
Reviriego y Herreras (2018), estas funciones que
comprenden la memoria de trabajo, la flexibilidad
cognitiva y el control inhibitorio resultan decisivas
para el desarrollo de competencias matematicas.
Los estudiantes con un mejor desempefio en estas
habilidades muestran mayor capacidad para
mantener informacion relevante en la memoria,
alternar entre distintas estrategias de solucion y
regular impulsos que, de otro modo, podrian
conducir a respuestas erroneas. De ahi que el
fortalecimiento de las funciones ejecutivas se
convierta en un eje prioritario para potenciar el
aprendizaje matematico desde las primeras etapas
escolares.

De acuerdo con esta perspectiva, Tessema et al.
(2024) subrayan que, dado que la educacién
primaria constituye la etapa en la que se establecen

las bases del pensamiento matematico, la
implementacion de talleres de experiencias
vivenciales  adquiere  especial relevancia.

Complementariamente, Kyriacou (1992) plantea
que dichos talleres, al promover actividades ludicas,
manipulativas y contextualizadas, contribuyen a
desmitificar la percepcion de las matematicas como
una disciplina abstracta y poco atractiva. Ademas,
favorecen el desarrollo de una actitud positiva hacia
el aprendizaje, al permitir que los estudiantes se
aproximen a los contenidos de manera més cercana,
significativa y motivadora.

En la Institucion Educativa Privada Santa Rita
de Jesus, ubicada en el distrito de EI Porvenir,
Trujillo, Perd, y con una poblacion de estudiantes de
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segundo grado de primaria, se observa una realidad
que refleja las dificultades comunes en la ensefianza
de las matematicas en muchas escuelas del pais.
Estas limitaciones no solo afectan el rendimiento
académico, sino también la motivacion y la
confianza de los nifios frente a la disciplina. Por ello,
se hace evidente la necesidad de investigar nuevas
aproximaciones  pedagbgicas que  permitan
transformar la experiencia de aprendizaje en un
proceso mas cercano, dinamico y significativo.
Explorar estrategias innovadoras, como los talleres
de experiencias vivenciales, constituye una
oportunidad  valiosa  para  fortalecer las
competencias matematicas desde las primeras
etapas escolares.

La presente investigacion tiene como objetivo
evaluar el impacto de un taller de experiencias
vivenciales en la resolucion de problemas
matematicos en estudiantes de segundo grado de
primaria.

METODO

En el estudio se utiliz6 un enfoque cuantitativo,
con un disefio pre-experimental de un solo grupo
con pre y post test. Este disefio fue seleccionado
para evaluar el impacto de la intervencidn
pedagdgica un taller de experiencias vivenciales
sobre la capacidad de resolucion de problemas
matematicos en estudiantes de segundo grado de
primaria. Se reconoce que la ausencia de grupo
control constituye una limitacion metodoldgica, por
lo que se tomaron medidas para reducir amenazas a
la validez interna (control del tiempo de aplicacion,
homogeneidad de la muestra y aplicacion
estandarizada de instrumentos).

La investigacion se desarrolld en la Institucion
Educativa Privada Santa Rita de Jesus, ubicada en
el distrito de EI Porvenir, Trujillo, Peru. La
poblacién estuvo conformada por 54 estudiantes de
segundo grado de primaria. La muestra se
selecciond mediante un muestreo no probabilistico
por conveniencia, conformada por 20 estudiantes
que cumplieron criterios de inclusién (asistencia
regular, autorizacion de padres y participacion
voluntaria). Se reconoce que este tipo de muestreo
limita la generalizacion de los resultados.
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El instrumento principal fue una prueba de
resolucion de problemas matematicos, disefiada ad
hoc para este estudio. La prueba incluyé 20 items
distribuidos en cuatro dimensiones: cambio,
combinacion, comparacion e igualacion. Cada item
fue calificado con un punto, obteniendo un puntaje
méaximo de 20. La validez de contenido se establecio
mediante juicio de tres expertos en didactica de la
matematica, quienes evaluaron claridad, pertinencia
y relevancia de los items; se calculd el coeficiente V
de Aiken, obteniendo valores superiores a 0.80. La
confiabilidad se determind mediante el coeficiente
Kuder-Richardson (KR-20), con un valor de 0.85, lo
que indica alta consistencia interna.

La intervencion pedagdgica consistio en un
taller de experiencias vivenciales, fundamentado en
los principios del aprendizaje experiencial de Kolb
(1984) y el enfoque constructivista de Piaget (1970).
El taller se desarroll6 en 10 sesiones de 90 minutos,
dos veces por semana. Cada sesidn se estructurd en
cuatro momentos:

1. Experiencia concreta: actividades ludicas y
manipulativas.

2. Observacion  reflexiva:
socializacion de experiencias.

3. Conceptualizacion abstracta: formalizacidn
de conceptos matematicos.

4. Experimentacion activa:
conceptos en nuevos problemas.

Las actividades se centraron en la resolucion de
problemas aditivos de enunciado verbal (PAEV),
abordando las cuatro dimensiones evaluadas en la
prueba. Para garantizar la fidelidad de la
intervencion, el docente responsable fue capacitado
previamente y se realizO seguimiento de la
implementacion.

Los datos se analizaron mediante estadistica
descriptiva (frecuencias, porcentajes, media y
desviacion estandar) para caracterizar los resultados
del pre y post test. Para la prueba de hipotesis se
utilizé la t de Student para muestras relacionadas,
verificando previamente el supuesto de normalidad
de las diferencias. También, se calculo el tamafio del
efecto (Cohen’s d) para estimar la magnitud del
impacto de la intervencion. El nivel de significancia
se establecid en p < 0.05. El procesamiento de datos

didlogo vy

aplicacién de
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se realizo con el software estadistico SPSS version
25.
RESULTADOS
En la Tabla 1, se muestran los resultados se
observa una transformacion significativa en los
niveles de logro de los estudiantes tras la
intervencion pedagdgica. Mientras que en el pre-test
predominaban los niveles bajos y regulares (50% y
40%, respectivamente), en el post-test estos
porcentajes se redujeron drasticamente, llegando
incluso a desaparecer el nivel bajo y a disminuir el
nivel regular al 10%. En contraste, los niveles
superiores mostraron un incremento notable: el
nivel bueno pasé de apenas 10% a concentrar el
70% de los estudiantes, y el nivel destacado,
inexistente en la evaluacion inicial, alcanzé al 20%
de la muestra. En conjunto, estos resultados
evidencian que el taller de experiencias vivenciales
no solo favorecio la mejora en la resolucion de
problemas matematicos, sino que también permitio
que la mayoria de los estudiantes avanzara hacia
desempefios mas altos y satisfactorios.
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Tabla 1. Niveles de logro en la resolucion de problemas matematicos (Pre-test y Post-test)

Nivel Pre-test (f) Pre-test (%) Post-test (f) Post-test (%0)
Destacado 0 0% 4 20%
Bueno 2 10% 14 70%
Regular 8 40% 2 10%
Bajo 10 50% 0 0%
Total 20 100% 20 100%

En la Tabla 2, se presenta la comparacion de
medias evidencia un progreso notable en la
resolucion de problemas matematicos después de la
intervencion. En el pre-test, los estudiantes
alcanzaron una media de 8.55 puntos con una
desviacion estandar de 2.89, lo que refleja un
desempefio inicial moderado y con mayor
variabilidad entre los resultados. En contraste, en el
post-test la media se elevd a 15.85 puntos y la

desviacién estandar disminuyd a 2.08, indicando no
solo una mejora significativa en el rendimiento, sino
también una mayor homogeneidad en los logros
alcanzados. Estos hallazgos confirman que el taller
de experiencias vivenciales favorecié un avance
sustancial y consistente en la capacidad de
resolucion de problemas matematicos de los
participantes.

Tabla 2. Comparacion de medias en la resolucién de problemas matematicos (Pre-test y Post-test).

Momento Media Desviacién Estandar
Pre-test 8.55 2.89
Post-test 15.85 2.08

En la Tabla 3, se muestran los resultados de la
prueba t de Student para muestras relacionadas, los
cuales confirman la existencia de diferencias
estadisticamente significativas entre los puntajes
obtenidos en el pre-test y el post-test. La diferencia
de medias fue de 7.30 puntos, con una desviacién
estandar de 4.69. El valor de t calculado (6.99) con
19 grados de libertad y una significancia bilateral de
p = .000, evidencia que la mejora observada no se
debe al azar, sino al efecto de la intervencion
pedagdgica. Estos hallazgos refuerzan la conclusion
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de que el taller de experiencias vivenciales tuvo un
impacto positivo y consistente en el desarrollo de la
capacidad de resolucion de problemas matematicos
de los estudiantes.
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Tabla 3. Prueba t de Student para muestras relacionadas

Media D.E. t al Sig.
(bilateral)
Post-test - Pre- 7.30 4.69 6.99 19 .000

test

Resultados por dimensiones

Al analizar los resultados por dimensiones de
la resolucién de problemas matematicos, se
evidencian avances significativos que permiten
comprender con mayor detalle el impacto del taller
en cada tipo de problema. En la dimension de
cambio, los estudiantes pasaron de un 35% en el
pre-test a un 85% en el post-test, lo que refleja una
mejora sustancial favorecida por las experiencias
vivenciales que facilitaron la comprension de la
adicién y la sustraccién como operaciones inversas.

En la dimensién de combinacion, el progreso
fue aln mas marcado: de 40% a 90%, gracias a las
actividades con objetos concretos que permitieron
interiorizar la relacion parte-todo y desarrollar
estrategias de descomposicion numeérica.

Por otra parte, la dimensién de comparacion
mostr6 un avance de 25% a 80%; aunqgue fue la mas
desafiante inicialmente, las actividades de
comparacion fisica entre objetos contribuyeron a
superar las dificultades sefialadas en la literatura
para este tipo de problemas.

Finalmente, en la dimension de igualacion, el
incremento fue de 30% a 95%, evidenciando que las
dinamicas de equilibrio y balanza resultaron
altamente efectivas para consolidar la comprension
de la equivalencia numeérica.

DISCUSION

Los resultados de este estudio muestran una
transformacion sustancial en los niveles de logro de
los estudiantes, destacando que tras la intervencién
desaparecié el nivel bajo y el 90% alcanzo
desempefios buenos o destacados. Este hallazgo
confirma la eficacia de las experiencias vivenciales
como estrategia pedagogica, coincidiendo con lo
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reportado por Torres-Arroyo y Guerra-de Gonzélez
(2024), quienes evidenciaron mejoras significativas
en la resolucion de problemas matematicos
mediante talleres ladicos. Por su parte, Caballero
(2024) demostré que las actividades ludicas
matematicas, ademas de fortalecer competencias
numeéricas, potencian la resolucion de problemas y
el trabajo en equipo, promoviendo espacios
colaborativos que enriquecen tanto el aprendizaje
académico como el desarrollo socioemocional. En
sintesis, estos estudios respaldan que la intervencion
aplicada favorece aprendizajes matematicos mas
solidos y consistentes.

Resulta pertinente destacar los hallazgos de
Castillo (2022), quien hace referencia a una
experiencia exitosa vinculada con la aplicacion del
Taller de estrategias heuristicas, el cual incide de
manera significativa en el desarrollo de la
competencia de resolucion de problemas
matematicos de cantidad en estudiantes de cuarto,
quinto y sexto grado de educacién primaria. En
particular, el estudio realizado en una institucion
educativa peruana evidencia que la implementacion
de estas estrategias no solo mejora el rendimiento
académico, sino que también fortalece la
motivacion, la autonomia y la capacidad de los
nifios para enfrentar situaciones matematicas
diversas, complejas y contextualizadas dentro y
fuera del aula escolar, generando aprendizajes mas
solidos, duraderos y aplicables a distintos ambitos
de su vida cotidiana.

En este sentido, se concuerda con lo sefialado
por Toapanta y Usca (2025), quienes destacan que
las actividades ludicas, el uso de materiales
manipulativos 'y la integracion curricular
constituyen herramientas clave para potenciar el
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aprendizaje matematico en educacion primaria. En
conjunto, ambas evidencias refuerzan que las
estrategias vivenciales no solo favorecen el
rendimiento académico, sino también la interaccion
social, la colaboracion entre estudiantes y el
fortalecimiento de habilidades cognitivas esenciales
para su desarrollo integral, consolidando
aprendizajes mas significativos, sostenibles y
aplicables en diversos contextos educativos,
promoviendo ademas la creatividad, la autonomia y
la motivacion constante hacia la disciplina
matematica.

En concordancia con otras investigaciones, se
evidencia que las metodologias activas generan un
impacto positivo en el aprendizaje de las
matematicas. Por ejemplo, Uyen et al. (2022)
encontraron que el aprendizaje experiencial resultd
altamente efectivo para la ensefianza de aritmética y
geometria en sexto grado, alcanzando mejoras
significativas semejantes a las observadas en este
estudio. Del mismo modo, Zakelj et al. (2024)
demostraron que el aprendizaje activo y
experiencial favorece los resultados académicos en
estudiantes de octavo grado, con un tamafio del
efecto comparable al aqui reportado. En conjunto,
estos hallazgos refuerzan la idea de que las
metodologias activas, como los talleres de
experiencias  vivenciales,  constituyen  una
alternativa eficaz y sostenible frente a la ensefianza
tradicional de las matemaéticas.

En el contexto nacional, los resultados
obtenidos guardan coherencia con los hallazgos de
Barranzuela (2020), quien report0 mejoras
significativas en la resolucion de problemas
matematicos tras la implementacion de experiencias
vivenciales en estudiantes de segundo grado. No
obstante, el presente estudio evidencia un mayor
tamafio del efecto (d = 2.8) en comparacion con el
de Barranzuela (d = 1.9), diferencia que podria
explicarse por las variaciones en el disefio del taller
y la duracion de la intervencion. Del mismo modo,
los hallazgos coinciden con los de Tello (2021),
quien demostro la efectividad de talleres vivenciales
en el desarrollo de habilidades aritméticas, aunque
en un nivel escolar inferior.
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Los resultados confirman que el taller de
experiencias vivenciales favorecid un progreso
sustancial en la resolucion de problemas
matematicos, evidenciado en el aumento de la
media de 8.55 a 15.85 puntos y en la reduccion de
la variabilidad. En consecuencia, se valida lo
sefialado por Cobefia y Cedefio (2023), quienes
destacan la importancia de transitar procesos de
reajuste para comprender mejor las problematicas.
Por su parte, Cristobal et al. (2023) subrayan la
influencia de la comprension lectora en el
desempefio matematico; de igual forma, Alvarado
(2023) enfatiza la integracion del é&rea de
comunicacion, mientras Quifiones y Huiman (2022)
resaltan la aplicabilidad cotidiana de la ldgica
matematica, fortaleciendo aprendizajes
significativos y sostenibles en diversos contextos
educativos.

Segun los hallazgos de Vale y Barbosa (2023),
el éxito del taller de experiencias vivenciales no
depende Unicamente de las actividades propuestas,
sino también del rol esencial del docente como
mediador y facilitador del aprendizaje. En este
sentido, el docente debe propiciar un ambiente de
confianza y colaboracion, donde los estudiantes se
sientan seguros para explorar, experimentar y
asumir errores como parte del proceso formativo.
Ademas, resulta indispensable que oriente la
reflexion de los participantes, ayudandolos a
vincular sus experiencias con los conceptos
matematicos formales. Por consiguiente, la
formacion docente en metodologias activas se
configura como un factor decisivo para la
implementacion exitosa de estas propuestas
pedagdgicas, reforzando la pertinencia de los
resultados obtenidos.

En lo relativo a los resultados de la prueba t de
Student confirman diferencias significativas entre
pre-test y post-test, lo que evidencia el impacto
positivo del taller vivencial en la resolucién de
problemas matematicos. En concordancia, Lucas y
Hernandez (2025) aseveran que las metodologias
activas generan aprendizajes mas consistentes y
sostenibles. En su estudio con alumnos de quinto
grado, también demostraron que el uso de métodos
que incluyan actividades ludicas y colaborativas en
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el aprendizaje de las matematicas es beneficioso y
bien percibido por los estudiantes. De igual manera,
Ortega (2023) revela que factores como la
autoeficacia y la reduccion de la ansiedad
matematica potencian el rendimiento, reforzando la
validez de la intervencién aplicada.

Los resultados por dimensiones evidencian un
impacto notable del taller vivencial en la resolucion
de problemas matemaéticos, ya que se registraron
mejoras sustanciales en cambio, combinacion,
comparacion e igualacion, siendo esta ltima la mas
destacada con un incremento de 30% a 95%. En
concordancia con los hallazgos de Rosero y
Zambrano (2025), el Método Singapur favorece la
comprension de operaciones inversas y la

equivalencia numérica mediante  materiales
manipulativos. También, Barcelona (2022)
confirma que dicho método incrementa

significativamente la motivaciéon y disminuye la
ansiedad matematica en estudiantes de primaria,
fortaleciendo ademas la confianza, la participacion
activa 'y la construccion de aprendizajes
significativos.

En el contexto nacional, los resultados son
consistentes con los hallazgos de Barranzuela
(2020), quien también encontr6 mejoras
significativas en la resolucion de problemas
matematicos tras la implementacidn de experiencias
vivenciales en estudiantes de segundo grado. Sin
embargo, el presente estudio muestra un mayor
tamafio del efecto (d = 2.8) comparado con el
estudio de Barranzuela (d = 1.9), lo que podria
atribuirse a las diferencias en el disefio del taller y
la duracion de la intervenciéon. Asimismo, los
resultados son coherentes con los de Tello (2021),
quien demostro la efectividad de talleres vivenciales
en el desarrollo de habilidades aritméticas, aunque
en un grado inferior.

En concordancia con los aportes recientes,
Gonzélez y Fernandez (2025) hacen referencia a una
experiencia  exitosa  relacionada con la
implementacion de una estrategia metodoldgica
innovadora, disefiada para favorecer el desarrollo de
la competencia de resolucion de problemas
matematicos en los educandos del tercer momento
del nivel de educacion primaria. El estudio,
realizado en una escuela peruana, evidencia que
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dicha estrategia responde de manera coherente a las
acciones pedagdgicas previstas y se estructura
conforme al enfoque del area, al curriculo
correspondiente al grado y a los niveles de
desempefio cognitivo establecidos. Ademas, se
resalta que esta  propuesta  contribuye
significativamente a elevar la calidad del
aprendizaje, fortaleciendo la motivacion, la
participacion activa y la construccion colaborativa
de conocimientos en contextos escolares diversos y
exigentes.

Los resultados obtenidos confirman que los
talleres de experiencias vivenciales constituyen una
estrategia pedagoOgica altamente eficaz para
fortalecer la resolucion de problemas matematicos
en educacion primaria. La magnitud del efecto
alcanzado, superior a la reportada en estudios
previos, evidencia la pertinencia de su
implementacion y la necesidad de consolidar la
formacion docente en metodologias activas.
Asimismo, se destaca que estos espacios favorecen
aprendizajes sostenibles, integrando dimensiones
cognitivas, socioemocionales y colaborativas. De
este modo, el presente estudio aporta evidencia
solida para orientar futuras practicas pedagogicas e
investigaciones en el campo de la educacion
matematica.

CONCLUSIONES

Se confirma que el taller de experiencias
vivenciales produjo una transformacién sustancial
en los niveles de logro: el nivel bajo desaparecié (de
50% a 0%), el nivel regular se redujo de 40% a 10%,
mientras que el nivel bueno se increment6 de 10% a
70% y el nivel destacado, inexistente en el pre-test,
alcanzo al 20% de los estudiantes. Estos resultados
evidencian un impacto positivo y tangible en el
aprendizaje matematico.

La comparacion de medias confirma un avance
estadisticamente significativo: los estudiantes
pasaron de una media de 8.55 puntos (DE = 2.89) en
el pre-test a 15.85 puntos (DE = 2.08) en el post-
test. La diferencia de 7.30 puntos, validada por la
prueba t de Student (t = 6.99; p = .000), demuestra
que la mejora no fue producto del azar, sino del
efecto directo de la intervencion pedagogica.
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El estudio desarrollado permitié mostrar que el
andlisis por dimensiones revela progresos notables:
en cambio de 35% a 85%, en combinacion de 40%
a 90%, en comparacion de 25% a 80% Yy en
igualacion de 30% a 95%. Estos incrementos
reflejan que las dindmicas vivenciales, apoyadas en
materiales manipulativos y actividades
colaborativas, fortalecieron la comprension de
operaciones inversas, la equivalencia numérica y la
construccion de aprendizajes sostenibles.

Se recomienda implementar de manera
sistematica talleres de experiencias vivenciales en la
ensefianza de las matematicas en educacion
primaria, dado el impacto positivo demostrado en la
resolucion de problemas y en la motivacion
estudiantil. Para garantizar su efectividad, resulta
indispensable capacitar a los docentes en
metodologias activas y en el uso de materiales
manipulativos que favorezcan la comprension
conceptual. Asimismo, se sugiere ampliar la
aplicacion de estas estrategias a distintos grados y
areas curriculares, con el fin de consolidar
aprendizajes sostenibles, reducir la ansiedad
matematica y promover un ambiente colaborativo
que fortalezca el desarrollo integral de los
estudiantes.
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